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În perioada premergătoare mobilității la cursul „ENVIRONMENTAL EDUCATION”, PORTO, PORTUGALIA 
-(16–21.11.2025) echipa de implementare a proiectului a desfășurat un program structurat de 
pregătire menit să asigure participarea eficientă și relevantă la curs. Cadrele didactice din echipă au 
elaborat planuri de pregătire pedagogică și culturală, vizând familiarizarea participanților cu specificul 
educațional al cursului, cu particularități culturale locale, precum și cu metodologii moderne aplicabile 
în domeniul educației pentru mediu. 

În paralel, cadrul didactic din unitate cu competențe certificate în limba engleză a realizat planuri de 
pregătire lingvistică adaptate nevoilor participanților. Activitățile lingvistice au inclus atât întâlniri de 
lucru, cât și sesiuni de învățare individuală și ghidată. 

Cele două cadre didactice selectate pentru mobilitate au participat activ la toate întâlnirile de 
pregătire, dobândind informații esențiale privind conținuturile cursului, cerințele programului și 
obiectivele mobilității. 

De asemenea, competențele lingvistice ale participanților au fost consolidate prin parcurgerea 
modulelor de pregătire în limba engleză disponibile pe platforma OLS – Sprijin Lingvistic Online, pusă 
la dispoziție de Comisia Europeană.  

Această etapă a contribuit la îmbunătățirea comunicării în context internațional și la creșterea nivelului 
de înțelegere a conținuturilor cursului. 

Programul de pregătire derulat înaintea mobilității a oferit un suport complet – lingvistic, cultural, 
pedagogic – facilitând participarea activă și eficientă la activitățile de formare din cadrul cursului 
„Environmental Education”. 


